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地域子育て支援拠点事業として、子育て中のお母さんお父さんに、親子で楽しく遊べる場所を

提供した。また、利用者同士の交流の仲立ちをし、様々な情報提供や育児相談を受け、育児講座

を企画し、地域の子育てを応援した。 

 毎月発行している子育て通信「あい」を利用者に配布し、行事内容等を周知するとともに、高知市

の子ども育成課・保育幼稚園課・南部健康福祉センター・潮江市民図書館おもちゃ図書館等にも

送付し情報提供を行った。同様にポスターも毎月、毎日屋・マルナカ・ドラッグストア mac に掲示

し、また、送付されてきた市や県の情報のほか、子育てサークルの講座やイベント情報を子育て支

援のために随時提供した。 

県のプレマ net やほっとこうちにも毎月掲載を依頼し広く広報に努めるとともに、独自のホームペ

ージでは、講座の内容や毎月の子育て通信を掲載したほか、Instagram では育児講座などの状況

を投稿し、参加の呼びかけを行った。 

 利用者に安心して利用してもらえるよう保育室やテラス、洗面所の清掃・消毒、おもちゃ等の消毒

を行い、換気では、天窓の開放、サーキュレーター・空気洗浄機の利用に努めた。また利用者がお

もちゃを使用する時使えるアルコールシートを配置した。 

「妊婦さんいらっしゃい」は昨年度に引き続き年間 4 回実施した。沐浴指導の実習を取り入れた

ことにより、昨年度より利用人数は増加した。切れ目のない子育て支援の観点から来年度は妊婦と

ベビー対象企画も含めて企画していく。 

 

 

◆職員数 2 名(主任指導員及び指導員) 

 

 

◆令和 5年度実績 

●令和 5年度の登録児童数    143 名  （令和 4年度  109 名） 

①  育児相談件 

（参考：令和 4年度 324 件・令和 3 年度 213 件・令和 2年度 203 件） 

②  育児講座  実施回数 60 回 

（参加延べ人数 1,108 名 大人 526 名 子ども 492 名） 

③  遊び場提供日 244 日 

 ●令和 5年度施設利用状況 延べ人数 3,444 名(大人 1,698 名 子ども 1,746 名) 

参考 令和 4年度   延べ人数 2,095 名(大人  977 名 子ども 1,118 名)    

    参考 令和 3年度   延べ人数 2,586 名(大人 1,254 名 子ども 1,332 名)  

     参考  令和 2 年度     延べ人数 2,279 名(大人 1,128 名 子ども 1,151 名)  

 

 
 
 

子育て支援センター あ い 
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◆令和 5 年度育児講座内訳 

 

 

 

  

開催月 講 座 名 

4 月 

お花遊び・よちよちランド 

お話の会(パネルシアター) 

手づくり(こいのぼり飾り 2 日間) 

5 月 
お花遊び・よちよちランド・ 離乳食教室 

妊婦さんいらっしゃい・手づくり（ぴょんぴょんガエル 2 日間) 

6 月 

お花遊び・よちよちランド・ 育児相談助産師 

子どもの歯のはなし 

手づくり(七夕飾り 2 日間) 

7 月 

お花遊び・よちよちランド 

ピアノ演奏会 

手づくり(ペープサート人形制作 2 日間) 

 

8 月 

 

よちよちランド 

リラックスヨガ 

手づくり(キラキラペットボトル 2 日間) 

9 月 

お花遊び・よちよちランド 

育児相談保健師・幼児食教室 

手づくり(敬老の日ハガキ 2 日間) 

10 月 

お花遊び・よちよちランド・育児相談助産師 

みんなで遊ぼう（運動会ごっこ） 

手づくり(ホースでマラカス作り 2 日間) 

11 月 

お花遊び・よちよちランド・離乳食教室 

妊婦さんいらっしゃい 

手づくり(キーホルダー2 日間) 

12 月 

お花遊び(クリスマス)・よちよちランド 

クリスマス会・絵本の日（パネルシアター） 

クラフトテープでクリスマスツリー作り 

1 月 

お花遊び・よちよちランド 

陶芸教室・育児相談歯科衛生士 

手づくり(折り紙コマ２日間)・絵本の日（パネルシアター） 

2 月 

お花遊び・よちよちランド・冬のピアノ演奏会 

育児相談保健師・妊婦さんいらっしゃい 

手づくり(おひな様 2 日間)・絵本の日（パネルシアター） 

3 月 

お花遊び・よちよちランド 

こども劇場おはなし会・絵本の日（パネルシアター） 

手づくり(新聞紙でミニバッグ作り 2 日間)  


